
 

Casus opdracht koortslip, impetigo en gordelroos 

1. Zoek in de NHG-triagewijzer ‘koortslip’ op en de informatie over impetigo. Om je een beetje 
op weg te helpen raad ik je aan te zoeken achter het tabblad ‘huidklachten en 
borstontsteking’. 

2. Bestudeer de vragen die je moet stellen bij verdenking van een koortslip en impetigo. 
3. Noteer de achtergrondinformatie van koortslip en impetigo. 

 
Casus 1 

4. Patiënten kunnen het vaak niet waarderen dat er tegen zo'n ontsierende kwaal als een 
koortslip niets te doen is. Ze willen een 'paardenmiddel', dat ervoor zorgt dat het binnen een 
uur over is.  

5. Bespreek in groepjes van 3 hoe je hiermee om moet gaan. Speel afwisselend de patiënt die 
een paardenmiddel tegen koortslip wil. (je mag gerust een lastige patiënt spelen) en de 
assistente die kan uitleggen wat het is en kan adviseren, maar geen geneesmiddel in de 
aanbieding heeft. 

6. De derde assistente maakt aantekeningen over hoe het gesprek verloopt.  
7. Na afloop evalueer je.  

 
Casus 2 

8. Krentenbaard komt regelmatig voor en het valt dan op dat de besmetting plaatsvindt op 
school.  

9. Bespreek in hetzelfde groepje hoe je reageert op een moeder die ongerust opbelt met de 
boodschap dat nu ook haar zoontje van 5 jaar krentenbaard heeft. Leg uit aan de moeder 
wat krentenbaard is en geef de juiste adviezen. 

10. De derde assistente maakt aantekeningen over hoe het gesprek verloopt.  
11. Na afloop evalueer je.  

 
Casus 3 

1. Zoek in de NHG-triagewijzer ‘gordelroos’ op.  
2. Bestudeer de vragen die je moet stellen bij verdenking van een gordelroos. 
3. Welke alarmvragen moet je stellen bij gordelroos. 
4. Noteer de achtergrondinformatie van gordelroos. 
5. Bespreek met elkaar de uitkomsten. 

 

 

 

 
 


